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Universite Ogrencilerinin Covid-19 Farkindahk Diizeyi: Bir Giivenli
Kampiis Ornegi

Covid-19 Awareness Level Of University Students: A Safe Campus Example
Opr. Gér. Mehmet Fatih KANOGLU

Yozgat Bozok Universitesi, m.fatih.kanoglu@yobu.edu.tr, Yozgat/Tiirkiye
OZET

Bu calisma bulag ve korunma yontemlerine iliskin gerekli tedbirleri alarak ‘Saglikli ve Giivenli Kampiis’
belgesi almis Yozgat Bozok Universitesi’nde egitim ve Ogretime baslamus iiniversite grencilerinin
COVID-19 hakkindaki farkindalik diizeylerini dlgmek amaciyla yapilmistir. Arastirmaya, orneklem
secimine gidilmeden ¢aligmaya katilmaya goniillii olan ve 13.11.2020-30.12.2021 tarihleri arasinda
¢evirim i¢i ortamda ulasilabilen 369 {iniversite 6grencisi dahil edilmistir. Veriler, Tanitict bilgiler formu
ve COVID-19 Farkindahk Olgegi (COVFO) kullamlarak toplanmistir. Verilerin degerlendiirlmesinde
tanimlayic istatistikler, bagimsiz gruplarda t testi, tek yonlii varyans analizi kullammustir. Ogrencilerin,
COVFO’nden 90.04+11.11, hijyen alt boyut puamindan 53.73+5.47, mesafe alt boyut puanindan
23.64+5.10, maske alt boyut puanindan 12.7142.87 aldiklar1 saptanmistir.

Ayrica inaktif (96.4049.12) ve mRNA (94.8249.94) agilarin koruyuculuguna kesinlikle katilan
ogrencilerin COVFO’nden aldiklar1 puanlarin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu ve bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.001).

Anahtar Kelimeler: COVID-19, Farkindalik, Giivenli Kampiis
ABSTRACT

This study was carried out to measure the awareness level about COVID-19 of university students who
started education and training at Yozgat Bozok University, who received the 'Healthy and Safe Campus'
certificate by taking the necessary precautions regarding transmission and prevention methods. The study
included 369 university students who volunteered to participate in the study without making a sample
selection and could be reached online between 13.11.2020-30.12.2021. Data were collected using the
Introductory information form and the COVID-19 Awareness Scale (COVAS) scale. Descriptive
statistics, t-test for independent groups, one-way analysis of variance were used in the evaluation of the
data. It was determined that the students scored 90.04+11.11 in the COVAS, 53.73+5.47 in the hygiene
sub-dimension score, 23.64+5.10 in the distance sub-dimension score, and 12.71£2.87 in the mask sub-
dimension score.

In addition, it was determined that the scores of the students who definitely participated in the protection
of inactive (96.40+9.12) and mRNA (94.8249.94) vaccines in the COVFS were higher than the other
groups, and this difference was statistically significant (p<0.001).

Key words: COVID-19, Awareness, Safe Campus

11 Mart 2020°de COVID-19’un Diinya Saglik Orgiitii (WHO) tarafindan kiiresel salgin ilan edilmesi ile birlikte;
Yiiksekogretim Kurumu (YOK) iilkemizde ilk vakanin goriildiigii tarihten itibaren COVID-19 salgin siirecini
dikkatli bir sekilde izlemistir, 2019-2020 egitim —6gretim bahar yariyilini, erteleme ya da ¢evirim i¢i devam etme
seceneklerini tiniversitelere sunarak yiiz yiize egitime ara vermistir (Kiirtiincii ve Kurt, 2020). Salginin 2020-2021
tarihinde de devam edebilecegi ongoriisiiyle YOK tarafindan “Kiiresel Salgmda Yeni Normallesme Siireci
Kilavuzu”, iiniversitelere salgin siirecinde egitimin devam edebilmesi i¢in ¢erceve kararlar sunmustur. 2021-2022
egitim ve 0gretim yili giiz doneminden itibaren iiniversitelerde orglin programlarda yiiz yiize egitime gecilmesi
karar1 ile birlikte bu kilavuz giincellenerek "Kiiresel Salginda Egitim ve Ogretim Siireclerine Ydnelik
Uygulamalar Rehberi’’ ile "Kampiis Ortamina Yonelik Uygulamalar Rehberi" olmak iizere iki ayr1 rehber haline
getirilmistir (YOK, 2021). Universiteler yiiz yiize egitim uygulamasina éncelik verirken kampiis ortaminda ¢ok
ciddi tedbirler almak zorunda kalmislardir. Siirecin ilerlemesiyle birlikte bir¢ok iiniversite egitim-0gretime
baslamadan, YOK ve Tiirk Standartlar1 Enstitiisii (TSE) isbirligi ile hazirlanmms “Kiiresel Salgin Baglaminda
Yiiksekogretim Kurumlarinda Saglikli ve Temiz Ortamlarin Gelistirilmesi Kilavuzu” onciillerini yerine getirerek
‘Saglikli ve Giivenli Kampiis Belgesi” almistir (YOK, 2020). Saghkli ve giivenli kampiis icin &nemli
uygulamalardan birisi de iniversite Ogrencilerinin COVID-19 hakkinda farkindalik ve bilgi diizeylerinin
belirlenmesi ve bu farkindaligi artirmaya yonelik egitimlerin verilmesidir (Erkut, 2020). Ozellikle kampiis
yasaminda Ogrencilerin maske, mesafe ve hijyen konusundaki farkindaliklart ve davraniglarinin pandeminin
seyrini dogrudan etkileyecegi diisiiniilmektedir (Howard vd., 2020).


mailto:m.fatih.kanoglu@yobu.edu.tr
https://orcid.org/0000-0001-6551-7332

International Journal of Disciplines Economics & Administrative Sciences Studies JANUARY 2022 Vol:8 lIssue:37

Bu c¢aligma bulas ve korunma yontemlerine iligkin gerekli tedbirleri alarak ‘Saglikli ve Glivenli Kampiis® belgesi
almis Yozgat Bozok Universitesi’nde egitim ve &gretime baslamis iiniversite Ogrencilerinin COVID-19
hakkindaki farkindalik diizeylerini 6lgmek amaciyla yapilmistir.

2. GEREC YONTEM
2.1. Arastirmanin Sekli

Bu arastirma, iiniversite dgrencilerinin COVID-19 farkindalik diizeyini degerlendirmek amaciyla tanimlayici
tipte yapilmustir.

2.2. Arastirmamn Evreni

Arastirmanin evrenini, Yozgat Bozok Universitesi 2021-2022 giiz déneminde, yiiz yiize egitim alan lisans ve 6n
lisans 6grencisi olusturmustur. Arastirmaya, orneklem se¢imine gidilmeden ¢alismaya katilmaya goniillii olan
ve 13.11.2020-30.12.2021 tarihleri arasinda gevirim igi ortamda ulasilabilen 369 tiniversite 6grencisi dahil
edilmistir.

2.3. Veri Toplama Araclari
Veriler, Tanitic1 bilgiler formu ve COVID-19 Farkindalik Olgegi (COVFO) kullamlarak toplanmustir.
2.3.1. Tamtic1 Bilgiler Formu

Arastirmacilar tarafindan literatiir (Biiylikbese ve Dikbas, 2021; Duman, 2020; Ercan ve Keklicek, 2020)
taranarak olusturulmus bu form yas, cinsiyet, egitim aldig1 fakiilte/yiiksekokul/meslek yiiksekokulu, egitim
diizeyi, okudugu sinif gibi tanitici bilgileri igeren 5 sorudan olusmaktadir.

2.3.2. COVID-19 Farkindalik Ol¢egi (COVFO)

Biiyiikbese ve Dikbas tarafindan 2021 yilinda gelistirilen 6lgek toplam 21 maddeden ve 3 alt boyuttan
olusmaktadir.

Olgek alt boyutlar1 hijyen (12 madde), mesafe (6 madde) ve maske (3 madde) olmak iizere 3 boyutta
dogrulanmistir. Olgek 5°1i likert tipi bir olgektir. Her bir soru igin, Kesinlikle katilmiyorum (1), kismen
katilmiyorum (2), kararsizim (3), kismen katiliyorum (4) ve kesinlikle katiliyorum (5) secenekleri yer
almaktadir. COVFO’den alinan puanlar arttikca iiniversite &grencilerinin COVID-19 farkindaliklar1 da
artmaktadir. Olgegin i¢ tutarlik katsayisi 0.90 olarak hesaplanmistir (Biiyiikbese ve Dikbas, 2021).

2.4.Verilerin Toplanmasi

Arastirmacilar tarafindan anketler ¢evirimigi platformda hazirlanmistir. Cevirim i¢i ortama yiiklenen anketler
ogrencilere sosyal medya ve mail araciligiyla iletilmistir. Goniilliilik esasina gore katilimcilar mobil telefon ya
da bilgisayar araciligiyla doldurmuslardir.

Aragtirmaya baglamadan dnce, veri toplama formlarinin anlagilirhigini degerlendirmek amaciyla 5 katilimer ile
on uygulama yapimistir. On uygulama sonrasi formlardaki yanls ifadeler veya anlasilmayan sorular
diizeltilerek anket formlarina son sekli verilmistir.

2.5.Arastirmanin Etik Yonii

Calismaya baslamadan &nce Yozgat Bozok Universitesi Etik Komisyonu’ndan etik kurul onayr (Karar
no:/27/10/12.11.2021) alinmustir.

2.6.Verilerin Degerlendirilmesi

Arastirmada elde edilen bulgular IBM SPSS bilgisayar programinda analiz edilmistir. Istatistiksel testlerin
anlamlilik diizeyi igin p<0.05 degeri kabul edilmistir. Arastirmanin tiim verilerin analizinde tanimlayici
istatistiklerden yararlanilmistir. Kullanilan verilerin 6ncelikle normal dagilima uygunluk testleri (Kolmogrov-
smirnov testi, Shapiro-Wilk testi) yapilmigtir. Verilerin normal dagilima uyduklan tespit edildikten sonra;
karsilastirmalarda ikili gruplarda bagimsiz gruplarda t testi, ii¢ ve tizeri gruplara Tek yonli varyans analizi
kullanilarak, ¢oklu karsilagtirmalar Duncan testiyle gergeklestirilmistir.
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3. BULGULAR

Tablo 1. Ogrencilerin Tamimlayic1 Ozelliklerinin ve COVID-19 Asilarna iliskin Goriislerinin Dagilimi (N: 369)
Ozellikler n %
Cinsiyet
Kadin 300 81.3
Erkek 69 18.7
Egitim Diizeyi
Lisans 330 89.4
Onlisans 39 10.6
inaktif Asilarin Koruyuculuguna iligkin Gériis Durumu
Kesinlikle katilmiyorum 54 14.6
Kismen katilmiyorum 33 8.9
Kararsizim 117 31.7
Kismen katiliyorum 69 18.7
Kesinlikle katiliyorum 96 26.0
mRNA Agilarinin Koruyuculuguna Iliskin Gériis Durumu
Kesinlikle katilmiyorum 30 8.1
Kismen katilmiyorum 15 4.1
Kararsizim 69 18.7
Kismen katiliyorum 81 22.0
Kesinlikle katiliyorum 174 47.2

Calismaya katilan Ogrencilerin %81.3’tiniin  kiz oldugu, %89.4%lniin lisans diizeyinde egitim aldig
belirlenmistir. Ogrencilerin %31.7’si inaktif asilarin koruyuculuguna iliskin kararsiz oldugunu, %47.2’si ise
mRNA agilarinin koruyucu olduguna kesinlikle katildigini ifade etmistir (Tablo 1).

Tablo 2. Ogrencilerin COVID-19 Farkindalik Diizeyi Olceginden Aldiklar1 Puanlarmin Dagihim (N:369)

XSS Min-Max
Hijyen Alt Boyut Puani 53.73+5.47 36.0-60.0
Mesafe Alt Boyut Puani 23.64+£5.10 8.0-30.0
Maske Alt Boyut Puam 12.71+2.87 3.0-15.0
Olcek Toplam Puam 90.04+11.11 54.0-105.0

Ogrencilerin, COVFO’nden 90.04+11.11, hijyen alt boyut puanindan 53.73+5.47, mesafe alt boyut puamindan
23.64+5.10, maske alt boyut puanindan 12.71+2.87 aldiklar1 saptanmistir (Tablo 2).

Tablo 3. Ogrencilerin Tanimlayict Ozelliklerine ve COVID-19 Asilarina iliskin Goériislerine Gére COVID-19 Farkindalik Diizeyi

Olgeginden Aldiklar1 Toplam Puanlarm Dagilimi (N:369 )

Ozellikler n X+SS
Cinsiyet

Kadin 300 91.45+10.07
Erkek 69 84.17+13.39
Test t=5.063 p=0.000

Egitim Diizeyi

Lisans 330 90.38+11.09
Onlisans 39 89.30+11.43
Test t= 0.464 p=0.643

Inaktif Asilarin Koruyuculuguna iligkin Goériis Durumu

Kesinlikle katilmiyorum 54 87.27+13.582
Kismen katilmiyorum 33 83.27413.992
Kararsizim 117 89.59+10.45°
Kismen katiliyorum 69 87.60+6.202
Kesinlikle katiliyorum 96 96.40+9.12°
Test f=14.479 p=0.000

MRNA Asilarinin Koruyuculuguna iliskin Goriis Durumu

Kesinlikle katilmiyorum 30 79.00+15.802
Kismen katilmiyorum 15 83.20+9.69%
Kararsizim 69 88.47+9.49°
Kismen katiliyorum 81 86.66+7.29%
Kesinlikle katiliyorum 174 94.8249.94°
Test f=23.824 p=0.000

t:Bagimsiz Gruplarda T testi
F:One Way Anova testi
ab-¢ Ayni harfe sahip degerler arasinda fark yoktur.

Ogrencilerin tanimlayic1 6zelliklerine ve COVID-19 asilarina iligkin goruslerine gore COVF O’nden aldiklari
toplam puanlarin dagilimi incelendiginde; cinsiyete gore COVFO puanlarinin dagilimlar arasinda istatistiksel
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olarak anlamli bir fark bulunmustur (p<0.05). Kadinlarin 6lgek puanlari (91.45+10.07) erkeklere (84.17+13.39)
gore daha yiiksektir. Ayrica inaktif (96.40+9.12) ve mRNA (94.82+9.94) asilarin koruyuculuguna kesinlikle
katilan dgrencilerin COVFO’nden aldiklar1 puanlarin diger gruplara gore daha yiiksek oldugu ve bu farkin
istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.001) (Tablo 3).

4. TARTISMA

Bu aragtirmada COVID-19 salgii ile miicadelede ‘Saglikli ve Giivenli Kampiis® belgesi almis bir {iniversitede
egitim gdren dgrencilerinin hijyen, mesafe, maske ve as1 konusundaki farkindalik diizeyleri incelenerek, kampiis
yasaminda pandeminin bulag riskine 11k tutmak amaglanmaistir.

Literatiir incelendiginde; bireylerde COVID-19 korunma yoéntemlerine iliskin olusturulacak farkindaligin ve
bireysel eylemlerin, bulas seyrinde, kisilerde olusan anksiyete ve depresyon belirtilerinde azalmaya sebep
olacag1 belirtilmistir (Chen vd., 2020; Zhou vd., 2020). Arastirmada &grencilerin COVFO’nden aldiklar puan
ortalmasinin 90.04+11.11 oldugu saptanmistir. Alinabilecek 6l¢ek toplam puani gozoniinde bulunduruldugunda
ogrencilerin farkindalik diizeyinin yiiksek oldugu, kampiis alaninda alinan tedbirlerin bu farkindaligi artirdigi
sOylenebilinir.

COVID-19’dan korunmak ve bulas riskini azaltmak i¢in hijyen, sosyal mesafe, maske ve asilanmanin 6nemi
yapilan ¢alismalarda ve kamu bilgilendirmelerinde vurgulanan énemli unsurlar arasindadir (Waadod vd, 2020;
Zhou vd., 2020).

Bireylerin farkindaliklarinin belirlendigi bir ¢alisma sonucunda; pandemi sonrasinda bireylerin hijyen ve maske
kullanma gibi davraniglarinda %85-90 oraninda artig, kalabalik yerlerde bulunma ve toplu tagima araglarini
kullanma davranislarinda ise ortalama %95 oraninda azalma oldugu saptanmistir (Karatas, 2020).

Ozdemir ve arkadaslarinmn yaptiklar1 calismada, lise &grencilerinin %4,5’inin elini yikamadig1 ve yalnizca
%38,3’linilin ise el hijyeninin 6nemini anlayamadigi, %62,4’tiniin maske kullandigi, %98,6’sinin sosyal mesafe
kuralma uydugu belirtilmistir (Ozdemir vd., 2020.) Bu arastirmada iiniversite Ogrencilerinin hijyen alt
boyutundan aldiklar1 puanin 53.73+5.47, mesafe alt boyutundan aldiklar1 puanin 23.6445.10, maske alt
boyutundan aldiklar1 puanin ise 12.71£2.87 oldugu saptanmistir. Bu dogrultuda 6grencilerin hijyen, mesafe ve
maske konusundaki farkindaliklarinin yiiksek oldugu bulunmustur. Aragtirmanin sonucu litaeratiirle paralellik
gostermektedir

Asilar iyilik halinin korunmast, bulas riskinin azaltilmasi, giivenilirligin saglanmasi agisindan en etkili koruyucu
onlemlerden biridir. COVID-19 salgiina yonelik as1 uygulamalarina baslanmasiyla bireylerde as1 kararsizligi,
a1 tereddiidii ve as1 giivensizligi gibi kavramlarda giindeme gelmistir.

Alicilar ve Col’lin yaptiklar1 ¢aligmada bireylerin %20’ sinin as1 olmay1 diisiinmedigi, asi1 olmama nedenleri
arasinda ise asilarin koruyuculuguna inanmadiklari bildirilmistir (Alicilar ve C6l, 2021). Baska bir ¢alismada ise
bireylerin %45’inin asilarin igerigiyle ilgili endiseleri oldugu ifade edilmistir. (Salmon vd., 2021). Universite
ogrencileri ile yapilan bir ¢alisgamada 6grencilerin %16,7’sinin ast olmak istemedigi ve asinin giivenirligi ile
ilgili endise tasidiklart belirlenmistir (Yilmaz vd., 2021). Bu arastirmada inaktif ve mRNA asilarin
koruyuculuguna kesinlikle katilan dgrencilerin COVFO’nden aldiklari puanlarin diger gruplara gore daha
yiiksek oldugu ve bu farkin istatistiksel olarak anlamli oldugu belirlenmistir (p<0.001). COVID-19 farkindaligi
yiiksek olan ogrenciler aginin koruyuculuguna inanmaktadir. Literatiirde de hijyen kurallarina dikkat eden,
lisans ve {izeri egitim diizeyine sahip olan bireylerin aginin koruyuculuguna giivenme, asi olmaya istekli olma
durumuna iligkin kanitlar mevcuttur (Gan vd., 2021; Guidry vd.,2021).

Arastirmanin  sonuglar1 diger calismalarla benzerlik gostermektedir. Bu baglamda farkindalik diizeyinin
artirllmasina yonelik calismalarin asilanma oraninda artisa neden olabilecegi diisliniilmektedir.

5. SONUC ve ONERILER

Sonug olarak kampiis alaninda egitim ve 6gretim siirecinde saglikli ve giivenli kampiis i¢in yapilan ¢alismalarin
tiniversite 6grencilerinin farkindalik diizeyinde 6nemli rol oynadigi ifade edilebilir. COVID-19 farkindalik
diizeyinin daha genis 6rneklemlerde ve karsilastirilmali olarak g¢aligilmasi, farkindalik olugmasi igin gerekli
egitimlerin {liniversitelerce planlanip, uygulanmasi dnerilebilir.
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