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pp 1122-1130 Kirsal bolgelerde niifusun azalmasi ve bolgesel esitsizlikler kirsal kalkinma sorununun 6nemini giindeme

tasimaktadir. Kursal alanlarda yeterince sosyal yasamuin iginde yer almayan ve egitimden de faydalanamayan

Article ID topluluklarin atil olarak kalmasi ekonomik ve sosyal bir sorun olarak ortaya ¢ikmaktadir. Ozellikle cinsiyete dayali
68768 bir degerlendirme yapilacak olursa kadin niifusunun bundan son derece olumsuz olarak etkilendigi, erkek niifusun
Arrival ise yeterince sosyal ve kiiltiirel etkinliklere katiliminin saglanamadig1 goriilmektedir. Ayrica geng ve cocuklar igin
07 February 2023 de egitim basta olmak {iizere birgok sosyal, kiiltiirel, spor-eglence ve egitici etkinliklerden yararlanma durumu
Published yeterli olmamaktadir. Bu durum genel olarak kisisel ve ruhsal gelisme imkan saglayabilecek ve aym zamanda

egitici becerilerle desteklenen isgiicii toplami olarak beseri sermayeyi olusturabilecek 6ncelikli ¢abalart zorunlu
28 March 2023 kilmaktadir. Ozellikle kirsal kalkinmanin saglanmasma yonelen calismalar galisma siiresi disinda kalan bos
DOIi NUMBER zamanin degerlendirilmesini de gerektirmektedir. Kirsal alanda ayn1 zamanda mevsimlik ¢alisma durumu ve gizli
Wrg /10.2 igsizligin yaygmligi kirsal kalkinmanin saglanmasinda bos zaman degerlendirme faaliyetlerini zorunlu kilmaktadir.

; R ’ Bu sebeple bu ¢alisma kapsaminda kirsal alanda diisik verim ve disiik gelir diizeyi ile ¢alisan ve mevsimlik

9228 /ideas.68768 caligan iggiiciiniin ¢aligma siireleri diginda farkli faaliyetlerle mesgul edilmeleri toplumsal gelisme bakimindan
onemli olacaktir. Ayni sekilde kadin niifusun iiretken ve sosyal yasamda yer almasi, ¢ocuklarin ve genclerin
egitimleri ile yiiriitillen ve kisisel gelisimine katki saglayan faaliyetlere katilarak kisisel ve ruhsal gelisimlerinin

Mugan Ertugral. S saglanmasi toplumsal ve kirsal kalkinmanin temelidir. Bu sebeple kirsal kalkinma konusunda kirsal alandaki bos

ugan” riugral, o. zaman degerlendirme faaliyetleri 6nemli bir konu olarak degerlendirilmelidir. Bu kapsamda gerceklestirilecek

(2023). “Karsal caligmada kirsal alanda gergeklestirilecek bos zaman etkinliklerine yonelik ¢aligmalarin 6nemi ele alinacaktir.
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. There is a decrease in population and regional inequalities in rural areas. For this reason, the problem of rural
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development in rural areas is important. There are communities in rural areas that are not sufficiently involved in

Econf’r’f‘ics & social life and cannot benefit from education. These idle communities become an economic and social problem. In
Administrative particular, when a gender-based assessment is made, the female population is adversely affected. It is seen that the
Sciences Studies, (e- male population does not participate sufficiently in social and cultural activities. In addition, it is not enough for

ISSN:2587-2168), Vol:9, | young people and children to benefit from education, social, cultural, sports entertainment, and educational
Issue:49; pp: 1122-1130 activities. These activities are necessary efforts that can enable personal and spiritual development. At the same
time, it will be able to create human capital by being supported with educational skills. In particular, it is important
to evaluate the spare time outside the working time to ensure rural development. In rural areas, seasonal work and
disguised unemployment necessitate leisure activities. For this reason, within the scope of this study, the
R 5 importance of low productivity and low-income level in rural areas and different activities of the seasonal
Disciplines Economics & | \yorkforce outside working hours in terms of social development are evaluated. Likewise, the participation of the
Administrative Sciences female population in productive and social life is evaluated in terms of rural development. In addition,
Studies is licensed under | narticipation in activities that contribute to the education and personal development of children and young people
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a Creative Commons is evaluated in terms of rural development. For this reason, leisure activities in rural areas should be considered as
Attribution- i an important issue in rural development. In the study to be carried out in this context, the importance of studies on
NonCommercial 4.0 leisure activities to be carried out in rural areas will be discussed. The study includes literature and personal
International License. evaluation.
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1. GIRIS

Ekonomik kalkinma ¢ok boyutlu bir kavram olarak yapisal degisimler ve niceliksel ilerlemeleri kapsayan insani
ve ¢evresel boyutlariyla genis bir etki yaratmaktadir. Hem ekonomik biiylime yani niceliksel ilerleme hem de
yapisal degisimler dongiisel bir bigimde gerceklesmektedir. Biiylime ve yapisal degisiklikler belli bir siireyi
kapsayan yani zaman faktoriiniin de etkisiyle toplumun sosyo-ekonomik gelisimine sebep olarak kalkinmanin
saglanmasinda 6nem arz etmektedir. Konuya ekonominin mekansal gelisimi agisindan baktigimizda bolgesel
kalkinma konusu 6nem arz etmektedir. Bazi bdlgelerin ekonomik gelismenin farkli agamalarina sahip olmalar
bolgelerarasi gelismiglik farkliliklarinin belirginlesmesi olarak ortaya c¢ikmaktadir. Bu olumsuzlugun ortada
kaldirilmasinda sadece biliylimeyi saglayan ekonomik gostergelerin iyilestirilmesi yeterli olmamaktadir.
Ozellikle kalkinmayi saglayacak yapisal degisim ve genel yasam ve iiretim diizeyini etkileyecek bir doniisiim
gereklidir. Bu gelismislik farkliliklart tilkeler itibariyle oldugu gibi, bolge icinde veya kent-kir ayiriminda da s6z
konusu olabilmektedir. En belirgin gelismislik farkliliklar1 sanayilesme sonrasi baslayan kirsaldan kente olan is
ve daha iyi yasam kosullar1 arayisi ile siire gelen go¢ olgusu sebebiyle olugsmus kent ve kirsal arasindaki
gelismislik farkliliklaridir. Bu olumsuz kosullar kirsal alanlarin zaman iginde niifusunu kaybetmesiyle kirsal i¢in
sosyal ve ekonomik bir gerilemeye evirilmistir. Bu sebeple kirsal kalkinma konusu zaman iginde oncelikli ve
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onemli bir konu olarak ekonomik kalkinmanin saglanmasinda yer almistir. Ekonomik kalkinmanin saglanmasi
kirsal gelismeyle dogrudan iliskilidir. Ozellikle siirdiiriilebilir kirsal kalkinma ancak ekonomik, sosyal ve
cevresel tiim yonleri dikkate alan ve biitlinlestiren biitiinciil bir yaklagimla gergeklestirilebilir. Kirsal kalkinma,
ekonomik ve sosyal ilerlemeyi saglayacak kisisel i¢sel giiciin yani sira beceriler ve liderligin birlesiminde de
farklilik olugmasini gerektirir.

Tarimsal tiretimin agirlikli oldugu kirsal kesimde tarim sektdriiniin belirli bir plan ¢ercevesinde gelistirmesi ve
ciftcinin, girisimin, kooperatifin ve yerel halkin yasam ve soruna yaklasim bi¢imini degistirmeyi amaglayan
ortak bir strateji kirsal kalkinmanin saglanabilmesinin bir zorunlulugu olmaktadir.

Kirsal kalkinma, kent merkezleri ile kirsal alanlar arasindaki firsat ve yasam standartlar1 farkliliklarini azaltarak,
kirsal alanlarda gelir getirici ve refah diizeyini arttirici firsatlar1 gesitlendirmeyi de amaglamaktadir. Ancak
stirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasi beklentilerin karsilanmasi ve hedeflere ulasmakla miimkiin olacaktir. Bu
ise sadece iiretkenlik, verim artigi, gelir ve is imkam saglamakla sinmirli olmayan sosyal yasami ve eglence
sektoriinii de gelistirmeyi gerektirmektedir. Bu kapsamda Kuran (2022) ve Mugan Ertugral vd. (2022)’ye gore
cesitli iilkelerde kirsal kalkinmanin saglanmasinda basarili sonuclar elde edilen kitle fonlama finansman
yontemi, tagidigi potansiyel agisindan mevcut bolgesel kalkinma araglar ile birlikte kullanilabilecek giiglii bir
aractir. Bu amaca yonelik olarak kitle fonlamanin bolgesel/yerel kalkinma projelerinde kullaniminin
yayginlastirilmasi1 gerekmektedir. Zira kitle fonlama yontemi sermaye temininde cografi sinir algisimi ortadan
kaldirarak, yerelin ihtiya¢ duydugu yatirimlari finanse etmede biiyiik avantajlar saglamaktadir.

Kirsal kalkinmanin saglanmasinda sosyal yasaminda gelistirilmesi konusu kirsalda gegen bos zamanin daha
verimli ve etkin kullanimi ve kisisel gelisme destek saglamasi bakimindan ele alinmalidir. Kirsal niifusun
istihdam imkanlarimin gelistirilmesi ve kirsal yasam kosullarinin iyilestirilerek sosyal yasamin canlandirilmasi
kente olan gogilinde azalmasina sebep olacaktir (Kiratoglu ve Dingel, 2021: 533-534).

Tiirkiye'de yillar itibariyle il ve il¢e niifusu siirekli bir degisim gostermekte olup 2020 yilinda bu oran %93
olurken, il ve ilge merkezlerinde yasayanlarin oran1 2021 yilinda ise % 93,2 olmustur. Diger taraftan il ve ilge
disinda belde ve kdylerde yasayanlarin orani ise, % 7'den % 6,8'e diismiistiir (https://data.tuik.gov.tr/., erisim
27.01.2023). Kentlesme, kentsel ve kirsal alanlar arasindaki ucurumu siddetlendirerek esitsiz gelisimin
kaynagini olusturmaktadir (Li ve Kou, 2022; 2). Kente olan go¢iin artisi tarimsal iiretim agirlikli bir yapinin da
bozulmasina sebep olmaktadir. Ayrica kentte daha iyi yasam ve ig imkani aramak i¢in kente gogen isgiiciiniin
kent yasaminda da birgok sorun ile karsilagmasi s6z konudur. Herhangi bir nitelik kazanmayan iggiiciiniin
hizmet sektoriinde yogunlagsmasi tarim ve sanayi sektorlerinin zayif gelisimi ekonomik kalkinmayi olumsuz
yonde etkilemektedir. Ancak kirsaldaki % 6,8 oranindaki niifusun yerinde tutulmasi ve tersine gociin
gergeklesmesi kirsalda daha cazip yasam ve is kosullari gerektirmektedir. Ayrica mevcut kirsal niifusun dahi
bos gecen zamanlarinin is hacmi bakimindan degerlendirilmesi hem go¢ acgisindan hem de oradaki iiretkenlik
acisindan 6nemli bir bilyiikliikte olmasina neden olmaktadir.

Kirsal alanlardaki bos zamanin ortaya ¢ikmasinda kiigiik ¢apli isletmeler ve kiiciik 6lgekli tarimsal tiretim
kaynakli olmaktadir. Ayn1 zamanda tarimsal iiretimin mevsimlik 6zelligi sebebiyle mevsimlik ¢alisma siiresi ve
kosullar1 bos zaman olusmasinda 6nemli bir etkendir. Ancak kirsal kesimde tarimsal iiretim agirlikli {iretim
bi¢imi de mevsimlik issizlige sebep olmaktadir.

Tiirkiye’nin tarimsal iiretiminin % 48’inin bitkisel {iretim ve bu bitkisel iiretim igerisinde en biiylik paym da
tarla {irlinlerinin olusturdugu bilinmektedir. Tarla tirlinleri arasinda iiretim bakimindan bugday, seker pancar1 ve
arpa ilk siralarda sebze iiretimi i¢inde de domates ve karpuz, meyve lretiminde ise iiziim, elma, portakal ve
zeytin ilk siralarda yer almaktadir (Tugay, 2012: 3). Bu iretim gesitliligi belli mevsimsel donemlerde aktif
calismay1 gerektirmektedir. Bu sebeple bu zaman diginda kalinan siire mevsimlik igsizlige sebep olabilmektedir.
Mevsimlik ¢aligma kosullar1 kirsal kesimde tarimsal faaliyette bulunanlar i¢in siirekli bir gelir ve daha iyi yasam
kosullarina ulagmay1 engellemektedir. Konuyu bu bakimdan degerlendirdigimizde kirsal kalkinmada farkli
iiretim ve is kollarinin halkin gecim ve yagsamui icin destekleyici bir ¢oziim olabilecegi diisiiniilmektedir. Yerel
halkin refahimin yikseltilmesi i¢in mevsimlik tarimsal issizlik sorunu Onemlidir. Bunun yaninda tarimsal
faaliyetlerin aile bireyleri arasinda bdliinerek yapilmasi daha diigikk verimle ve daha az gelir diizeyinde
kazanarak yasamini siirdiirmeye calisan bir gizli issizlik sorununu da olusturmaktadir. Ozellikle gizli issizlik ve
eksik istihdam 6nemli sorun olmakla birlikte son yillarda kirsaldan kente go¢ olgusunun hizlanmasiyla gizli
igsizler agik igsiz haline doniigmiistiir. Ancak egitim veya niteliginden farkli alanlarda ¢alisanlarin yarattigi eksik
isttihdam isgiiciiniin verimi konusunda &nemli bir sorun olmaktadir. Bu sebeple kent-kir niifus dagilimi
bakimindan dengenin kirsal aleyhine bozulmasi yani kirsaldan kente olan yogun gociin kirsal niifusu azaltmasi
kirsalda tarimsal tiretimde bulunacak kesimi olumsuz yonde etkilemektedir.
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Tarmmsal iiretim agirhikhi kirsal kesimdeki %6,8 oranindaki niifus tarimsal iiretimde basarili olabilmek
bakimindan yetersizdir. Bu sebeple kirsal kesime yonelik tersine gd¢ icin kirsal yagami canlandirici ve iiretim
imkanlarmi gelistirici ¢abalar 6nemlidir. Kirsal kalkinmanin saglanmasinda bu konu 6nemli bir planlamay1
gerektirmektedir. Bu bakimdan da bos zaman degerlendirme faaliyetleri ayn1 zamanda yenileyici 6zelligi olan
rekreasyon yani eglendinlen diye de ifade edilen faaliyetlerle birlikte uygulanmalidir. Kirsal alanlarda sosyal
yasami destekleyici bos zaman etkinliklerine yonelik faaliyetler kentten kirsala olan tersine go¢ i¢inde 6nemlilik
arz etmektedir. Ozellikle eksik istihdam kosullarinda ve diisiik gelir diizeyinde yasamaya calisan niifusun
kirsalda daha iyi yasam kosullar1 bulmasina sebep olacaktir. Ayni zamanda tarimsal iiretimin de olumlu
etkilenmesine katki saglayacaktir. Bu kapsamda siirdiiriilebilir kalkinmanin saglanmasinda 6nemli bir unsur
olarak kirsal kesimde sosyal yasamin gelistirilmesi énemli bir unsur olmaktadir.

2. KIRSAL KALKINMA VE BOS ZAMAN DEGERLENDIRME iLiSKiSi

Ekonomik kalkinmanin saglanmasinda kirsal kalkinma 6nemli bir unsurdur. Kirsal kalkinma bu bakimdan bir
zorunluluktur. Kirsal kalkinmayi saglayabilecek tiim cabalar ekonomik kalkinmanin saglanmasi ve refah
toplumuna ulasilmasi bakimindan mutlak yapilmasi gereken ve ekonomik, sosyal ve kiiltiirel bir gelisimi
saglayacak boyutta olmalidir. Ozellikle son yillarda iizerinde 6nemle durulan siirdiiriilebilir kirsal kalkinma
yaklagimi da siirdiiriilebilir kalkinmanin bir parcasi olarak normatif bir kavram olarak dnemli olmaktadir. Birbiri
ile iliskili bu kavramlarin 6ziinde ekonomik ve toplumsal gelismenin saglanmasinda kalkinmanin bir zorunluk
oldugu ve bunun siirdiiriilebilir olmasinin da gerekliligi ¢ok yonlii olarak ele alinan ¢ok yaygin bir ¢alisma alani
olmaktadir.

Kirsal alanlar, ekonomisi tarimsal iiretim agirlhikli, yiiz yiize iliskilerin agirlikli oldugu, isbolimi ve
uzmanlagsmanin gelismemis oldugu toplumsal ortamlarda yasayan insan topluluklarini igeren, kiiltiirel desenin
ve dogal degerlerin korunmasi agisindan 6nem tasiyan ¢ok yonlii mekanlardir (Ozhanci ve Yilmaz, 2017; Giines
vd., 2018: 480).

Kirsal kalkinmanin saglanmasinda kirsal alanlarda tarimsal iiretim disinda kalan bos zamanlarin
degerlendirilmesi sosyal yasamin gelismesi ve giiglendirilmesi bakimindan énemlidir. Ayn1 zamanda tarimsal
iiretim disinda yapilmasi ve gelistirilmesi miimkiin yeni iiretim teknikleri ve is alanlar igin de bir egitim ve
kisisel gelisim siireci olarak bos zamanlar degerlendirilebilir. Burada iki konu son derece 6nemli olmaktadir.
Oncelikle sadece tarimla ugrasan yerel halkin kisisel gelisimi, sosyallesmesi ve fiziksel, ruhsal ve Kkiiltiirel
gelisimin saglanmasi bakimindan bos zaman degerlendirmenin 6nemli olmasi ilk olarak degerlendirilmelidir.
Ikinci olarak atil kalan zamanin bos zaman etkinliklerinin egitici ve gelistirici imkanlar icermesi sebebiyle yeni
is imkanlar1 ve is modeli igin bir alternatif sunmasidir. Her iki sekilde de gergeklestirilen faaliyetler bolgede
yasayanlarin refah diizeyini arttiracagi gibi, bolgeye olan tersine gocii de etkilemesi bakimindan dnemlidir. Bu
sebeple bu durum kirdan kente gdcen ve acik issiz veya eksik istihdam sartlarini yani egitim ve niteligi disinda
gergeklesen istihdamin azaltilarak daha {iretken ve verimli bir yapinin olusmasinda 6nemli etki edecektir.
Ozellikle gelir diizeyinin zayif olmasi ve niteligi disinda bir is ile ugrasiliyor olunmasi ve tembellik refah
diizeyini olumsuz olarak etkilemektedir. Bu siire¢ bos veya serbest calisilmayan zamanin verimli
degerlendirilmesiyle 6nemlidir.

Bos zaman, biyolojik ve fizyolojik ihtiyaglar ve ¢alisma hayati i¢in ayrilan siire disinda kalan tamamen kisinin
kendisine ayrilan siire iken serbest zaman bos zamanin bir parcasini olusturmaktadir (Mieczkowski, 1990,
Ugurlu, 2017: 32).

Serbest zaman, ig ve yasamla ilgili zorunlu sorumluluk ve goérevlerin yerine getirilmesinden sonra, geri kalmig
olan zaman olarak tanimlanmaktadir. Bu siireyi kisinin kendi adina 6zgiirce kullanmak hakki vardir (Kdybas,
2006: 13). Bos zamani etkin kullanma kisinin kendisine, ¢alisma ve sosyal yasamina, dinlenme, eglenme,
biyolojik ve fizyolojik ihtiyaclarin karsilanmasina ayirdigi zaman birimleri arasinda dengeyi iyi kurabilmesine
bagh (Karakiigiik, 1999: 15) olmakla birlikte tamamen kisisel istegiyle sekillenmektedir. Giincel verilere gore
ortalama bir insan 640.000 saat yasamaktadir. Yasam siiresinin 60.000 saatini c¢alisarak, 280.000 saati de bos
zamana sahip olmasi olarak hesaplanmistir. Ancak gelecekte calisma giinli uzunlugunun azalmasiyla ortalama
olarak insanin sadece 40.000 saat ¢alismasi ve 300.000 saatin de bos zaman ve seyahat i¢in ayrilacak olmasi
(Apostolopoulos, v.d., 1996: 8, Koybasi, 2006: 14.) bu siirecin bos zaman siiresinde artis lehine degisecegini
gostermektedir. Bu sebeple bos zaman degerlendirmenin gelecekte ¢ok daha 6nemli oldugu ve bos zaman
aktivitelerinin kisisel gelisime ve toplumsal kalkinmaya ¢ok onemli katki saglayacagi dikkat ¢cekmektedir.
Ozellikle tarmsal {iretimin simirli zaman ve mevsimsel 6zelligi sebebiyle kirsal kesimdeki bos zaman siiresinin
kent yasamina kiyasla daha fazla bir zamani insan yasaminda olusturmasi kirsalda bos zaman etkinliklerini
gerekli kilmaktadir.
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Kirsal kalkinma, kent merkezleri ile kirsal alanlar arasindaki firsat ve yasam standartlar1 farkliliklarinin
azaltilmas1 bakimindan Onemlilik arz etmektedir. Tarim, tarimsal iriinlerin iiretimi ve pazarlanmasi i¢in
beklentiler, kirsal kalkinmada 6nemli konu olmakla birlikte, kirsal kalkinma ayni1 zamanda kirsal alanlarda gelir
getirici firsatlart da ¢esitlendirmeyi amacglamaktadir. Bunun yaninda konunun diger bir yani olarak sosyal
yasamin canlanmasi sosyal, kiiltiirel, egitici faaliyetleri iceren ve eglence sektoriinii gelistirerek ve yatirim
yaparak kirsal kalkinmanin saglanmasi miimkiin olmaktadir. Ozellikle Kirsalda yasayanlarin bos zaman
hizmetlerine olan talebi ile kirsal kiiltiirel kurumlarin sagladigi gercek firsatlar arasinda bir tutarsizlik olmadan
bu yonde uygulamalar saglanmalidir. Kirsaldaki bos zaman etkinliklerini ayrica mevsimlik igsizlik bakimindan
ve kirsala tersine gocii hizlandirmak acisindan degerlendirdigimizde konu daha da 6nemli olmaktadir.

3. KIRSAL ALANLARDA BOS ZAMAN DEGERLENDIRME FAALIiYETLERi UYGULAMALARI

Bos zaman etkinlikleri toplumsal yapiya gore farkliliklar gdstermektedir. Modern toplumlarda ve kentsel
alanlarda bos zaman firsatlari 6nemli dlglide artmakta ve bos zaman aktivitelerinin se¢iminde kararsizliklar s6z
konusu olmaktadir. Ancak kirsal alanlarda bos zaman aktivitelerinin aile veya kiiciik topluluklar i¢cinde ve smirl
doga faaliyetleri ile sinirlt oldugu goriilmektedir.

Kirsal topluluklarin bog zaman degerlendirme faaliyetleri karmasik ve gesitliligi olmayan ve smirli bir 6zellige
sahiptir. Bir kii¢iik 6lgekli kirsal yerlesimin yerinin faaliyetlerinin dogasi ve tiirii, ekonomik ve sosyal gelisimine
baglidir. Bu sebeple ticari faaliyetler yapilmamaktadir. Sohbet etmek, akrabalar1 ziyaret etmek, arkadaglar ve
akrabalar i¢in aksam yemegi partileri diizenlemek, dini torenler ve ayinler diizenlemek, bayramlari
gozlemlemek, bir grup icinde sarki sdylemek ve dans etmek, birlikte ibadet etmek, tapinaklarda birlikte dua
etmek, toplu olarak avlanmak, panayir ve benzeri topluluk faaliyetlerine katilmak, festivaller, i¢eride ve disarida
bazi oyunlar oynamak vb. geleneksel eglence etkinliklerinden bazilaridir (Dua, erigim 28.01.2023). Bos zaman
fiziksel aktivitelerinin tiim y1l boyunca kentte yasayanlar tarafindan gerceklestirilirken, kirsal alanlarda daha ¢ok
sonbahar, sonbahar sonu ve ilkbahara aylarinda yapilmaktadir (Shirin, vd., 2019: 1). Bos zaman faaliyetlerinin
belirli mevsimsel donemi kapsamasindaki en onemli etki tarimsal iiretim sonrasi yasanan bosluk yani atil
kalinan siire ve atil insan giicli ve kirsaldaki cografi ve iklimsel kosullar olmaktadir. Ancak istege bagli bos
zaman siiresinde herhangi bir aktiviteyle ugrasilamiyor durumu olabilmektedir. Bunun sebebi ilgi alani, yasi,
bulundugu yerde herhangi bir katilacak aktivite olmamasi ve ekonomik durumunun uygun olmamasi yaninda
tembellikte ¢ok rastlanilan bir durumdur. Bu sebeplerle ¢aligma siiresi disinda kalinan zaman iginde ya bir atil
isglici durumu ya da mevsimlik issizlik sebebiyle is giiciiniin veriminin degerlendirilememesi s6z konusu
olmaktadir. Bu konudaki durum tespitinin yapilmasi amaciyla kirsalin 6zellikleri ve kirsal bolgede yasayanlarin
beklentileri ve kirsalda yapilabilecek aktivitelerin uygulanabilmesi i¢in bolgeye yonelik anket calismalar
onemli olacaktir. Bu tespitler dogrultusunda bos zaman degerlendirmeye yonelik yatirim yapilmasi kirsal
kalkinmanin saglanmasinda énemlilik arz etmektedir.

Toplumsal kalkinmanin saglanmasinda kirsal kalkinmanin 6nemi cergevesinde kirsalda yasayanlarin refah
diizeyini yiikseltmeye yonelik yatirimlar ve uygulamalar iggiiclinii beseri sermaye olmasina katki saglayacaktir.
Tarimsal iiretime bagli ve sinirh sayida is kolunda iiretim yapan ve istihdam imkan1 saglayabilen isgiiciiniin bir
nitelik kazanmas1 ve ¢ok yonlii kimliginin geligmesinde etkili olacaktir. Bu ise iilkenin topyekiin beseri sermaye
stokunun artmasi yoniinde degerlendirilmesi gereken onemli bir konudur. Bu yondeki olumlu gelismeler
sonrasinda tembellik veya isteksizlik durumunun kirtlmasi ve yagamsal beklentilerin yiikselerek yasam mutluluk
diizeyi de artacaktir. Bu yondeki yatirimlarin baslangi¢ diizeyinde yerel el sanatlarmin gelistirilmesi veya
bolgede bulunan dogal kaynaklar icinde sayilan bolgenin yapisal kaynaklarinin diisiik maliyetle
degerlendirilmesi ve buna uygun Once aile isletmeleri ve daha sonra organizasyonu yapilmis kurumsal
caligmalara doniismesi kirsal kalkinmanin saglanmasinda 6nemli girisimler olacaktir. Mugan Ertugral vd.,
(2022)’ye gore kirsal kalkinmanin saglanmasi ig¢in bdlgenin ve bolgeye has firlinlerin pazarlanmasini
saglayabilecek 6nemli bir unsur ise dijitallesmedir. Zira dijitallesme sayesinde aracilar olmaksiniz potansiyel
miisterilere ulasmak artik daha kolay bir hale gelmistir.

Kirsal alanlarin tarim yanmda kiigiik veya biiylikbas hayvanciligi ve aricilik gibi faaliyetlerinin bos zaman
faaliyetleri i¢cinde de 6nemli bir yeri vardir. Bu kirsal alan faaliyetlerinin hepsi emek-yogun iiretim teknigine
dayanan faaliyetler olmasi sebebiyle isgiiciiniin zamanin biyiikk kismini olusturmaktadir. Kirsal kesimde bu
faaliyet alanlar1 adeta tamamlayici bir faaliyet olarak ana iiretim faaliyeti yaninda farkli sekillerde
uygulanmaktadir. Bu sebeple bos zaman etkinliklerinde bu tretim faaliyetlerini gelistirmeye yonelik beceri-
egitim veya eglence-dinlenme-spor temelli faaliyetler onemli bir kazanim saglayacaktir. Bu yondeki bos zaman
etkinlikleri hem mevcut iiretim faaliyetine katki yapacak hem de alternatif tiretim ve is imkan1 saglayabilecektir.
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Ciinkii kirsal kalkinmanin saglanmasinda gelir yaratilmasi ve yeni is kollar1 ve is imkanlar1 yaratilmasi
onemlidir.

Diinya c¢apinda cinsiyete bagl olarak erkeklerin ve kadinlarin refahla ilgili zaman kullanimi1 ve bos zaman
etkinliklerindeki tercihleri ile ilgili ¢ok yonlii olduk¢a fazla ¢alisma mevcuttur. Ancak kirsal topluluklarin
cinsiyete dayali zaman kullanim1 hakkinda sinirli arastirma mevcuttur. Ozellikle kirsal niifus tarafindan zaman
kullaniminin nasil gerceklestigi ve yasam mutlulugunun kirsal kesimde yasayanlarin zamanlarini nasil
gecirdikleri ile iligkisi yoniinde ¢alismalar ¢ok zayiftir (Musingarabwi, 2016: 2). Ancak kirsal kesimde cinsiyete
dayali bos zaman aktivitelerinin dikkate alinmasi mevsimlik ¢alisma kosullarma yeni bir ugrasi alani
katilmasiyla ek gelir seklinde katki saglayacaktir. Genellikle kirsalda ¢ocuklarin da aile isletmelerinde yardimeci
olmasi sebebiyle cocuklarin da yetisme ve gelisme donemlerinde bos zaman etkinliklerine katilimi
stirdiiriilebilir kirsal kalkinma bakimindan 6nemlidir. Ancak bu yondeki ¢aligmalarin daha ¢ok teknik agirlikli
olmasi, degisen ve gelisen kosullara yonelik olmasi ve geleneksel yontemlerden daha farkli bir bakis igermesi
onemli olacaktir. Bu konu hem egitim hem de kisisel ve sosyal gelisimin saglanmasi bakimindan 6nemlidir.
Ayni zamanla gelecekte olusabilecek potansiyel mevsimlik issizligin azaltilmasi bakimindan da &nemli
olacaktir.

Kadinlarin ve erkeklerin bos zamanlari ele alma bigimlerinde farkliliklarin oldugu, son zamanlardaki bos zaman
arastirmalarinda agikga ortaya ¢ikmistir (Henderson 1990; Fontenelle, vd., 1993: 534). Diinya genelinde isgiicii
piyasasinda aktif yer alan kadinlarin dahi hane iginde cinsiyete dayali is boliimiiniin sonucu olarak eslerinden
daha fazla ticretsiz emek sunduklar1 bir gercektir (Gokmen, 2017: 1953). Kadinlar geleneksel olarak iicretsiz
emek giicli olarak erkeklerin aksine, saglik ve mesleki egitim gibi sosyal hizmetlere erisimleri de sinirli olan
grubu olusturmaktadirlar (Swirski, 2002: 3-5). Bu sebeple kadinlara yonelik kadinlarin kisisel gelisimlerini ve
sosyal yasamlarim gii¢lendirecek calismalar kirsal kalkinmanin saglanmasinda énemlidir. Ozellikle bos zaman
ihtiyaclarinin karsilanmas1 ve farkli kiiltiirel degerlerle tanistirmalari i¢in bos zamanlar icin diizenlenen
etkinlikler zorunluluktur. Bos zaman kiiltiirliniin ana tiirleri arasinda yenilenme-canlanma, dinlenme, rahatlama,
tatiller, eglence, yaraticilik, kisisel gelisime yonelik egitim yer alir. Bu etkinlikler kadin isgiicii i¢in hem is alani
hem de bireysel secim, sosyal statli ve aile yapisinin gelismesi bakimindan olumlu katki saglamaktadir. Bu
sebeple cinsiyete dayali, yas ve diger 6zelliklere gore bir bos zaman etkinligi gelistirmek her grubun ihtiyacini
giderecektir. Bu ise toplumsal kalkinmanin ve kirsal kalkinmanin saglanmasinda 6nemli bir faktordiir.

Bos zaman olarak kabul edilen sey, erkeklerin ve kadinlarin nasil sosyallestigine ve toplumda kendilerine
verilen rollere ne olgiide katildiklarina bagl olabilir. Bos zaman davranisindaki cinsiyet farkliliklarinin etkileri
ve bu farkliliklarin 6ncelikle bos zaman olarak kabul edilen seyleri nasil etkiledigi incelenmeden tam olarak
tespiti miimkiin degildir (Fontenelle, vd., 1993: 534). Bos zaman degerlendirmelerinde etkili olan faktorler
icinde gecmis deneyimlerin ve cinsiyete bagl yiiklenilmis sorumluluklarinda etkisi oldugu diigiiniilmektedir.
Ozellikte kirsal kesimde kadimin bos zaman degerlendirme aktiviteleri bulundugu ortamdan, gegmis
deneyimlerinden ve yiiklenmis oldugu sorumluklardan yogun olarak etkilenmektedir. Genel olarak kadinlarin
toplumdaki degisen rollerinin bos zaman tercihlerinde etkili oldugu gibi kirsal kesimde yasayan kadinlar i¢inde
ayni yonde etki s6z konusu olmaktadir.

Pascual vd. (2018), tarafindan yapilan nitel verilere dayali analizde, ¢ogu kadinin aile iiyelerine, ¢ogunlukla
ebeveynlere ve torunlara baktigin1 ve bunun bos zaman etkinliklerine katilimlarini olduk¢a simirladigi ve
erkeklerin aile sorumluluklarimin bos zamanlar1 igin bir kisitlamaya sebep olmadigi yoniindeki tespit hem
cinsiyete hem de yasa bagli bir degerlendirme i¢in énemlidir. Bu durum kirsal kesimde yasayan kadin ve erkek
niifus i¢in de benzer sonuglar verebilmektedir. Ciinkii aile iligkilerinin yapist ve aktif iggiiciinde olmayan yash
niifusu olusturan kadinlarinda bos zaman etkinliklerine katilimi sinirlanmaktadir. Oysa bos zaman etkinliklerine
katilim bedensel ve ruhsal saglik i¢in son derece 6nemlidir. Ozellikle yasli niifusun saglikli yasam siirmesinde
bos zaman aktivitelerine katilimlar1 yagsam memnuniyeti ve saglik acisindan 6nem arz etmektedir.
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Yapilasma,
Tarimsal Yapi, Kirsal Kalkinma
Yerel Miizik, Yerel
Uretim Sekli, Yerel
Yasam Bigim,
Y Ardimlasma ve
Imeceler) Kirsal Degerler
(Kiltiirel Miras,
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Kirsal Aktiviteler
(Doga Yiiriytisleri,
At Biniciligi, BAlik

Tutma, Avlanma,
Bisiklet Biniciligi,

Tas veya Orman
Uriinleri Toplama,

Piknikler, Gol ve

Nehir Aktiviteleri,

Akraba ve Komsu

Ziyaretleri,
Soylesiler)

Tarihi Eserler,
Mimari Yapi, Halk
Hikayeleri, Bolgesel
Inang degerlei ve
Sozli Gegmis Kaynak
Degerler)

Sekil 1: Kirsal Yagsamim Kirsal Kalkinmanin Saglanmasindaki Itici Giigleri
Kaynak: Wellbrock, W., Roep, D. and Wiskerke, J.S.C. (2012) ‘An integrated perspective on rural regionallearning’, European
Countryside, No. 1, 1-16. Ve Dogan, S., Ozaslan, Y. (2017).

Kirsal Alan Gelisimi Agisindan Kirsal Turizm Ve Kirsal Turizmin Diinyadaki Durumu, Erzincan Universitesi
Sosyal Bilimler Enstitiisii Dergisi, Ulusal Alternatif Turizm Kongresi Ozel Sayis1 Os [Iv], 61-78, yararlanilarak
bu ¢alismanin yazari tarafindan diizenlenerek olusturulmustur.

Yukaridaki sekil incelendiginde goriildiigii gibi, kirsal kalkinmanin saglanmasinda kirsal yagam ve kirsal alanin
ozellikleri ¢er¢evesinde kalkinmada itici gii¢ olacak faktdrler yer almaktadir. Buna gore kirsal yasamin gerekleri
ve mevcut yapist ¢ercevesinde bir bos zaman etkinligi kirsal kalkinmanin saglanmasinda 6nemli olmaktadir.
Kirsal alanin o6zelliklerinin dikkate alindiginda kirsal aktivitelerin dogal yasamin i¢inden kaynaklandigi
goriilmektedir. Buna gore bos zaman etkinlikleri daha ¢ok yiiksek maliyetli yatirim gerektirmeyen kirsal
bolgenin dogal yapisina dayanabilecektir. Bu bos zaman etkinliklerinin diizenlenmesinde onemli bir 6zellik
icermektedir. Aynm1 zamanda siirdiiriilebilir kalkinma ve doga-gevre iliskilerinde cevre dostu etkinlikler
onemlilik arz etmektedir. Buna gore bu durum cevresel degerlerin korunmasi ve ¢evre bilincinin geligsmesi
bakimimdan da 6nemli olmaktadir. Ancak burada ¢evre bilincinin gelismesinde ¢ocuklar ve geng kusaklarin bog
zaman etkinliklerinin planlamasinda dikkat edilmesi 6nemlidir.

3.1.Kirsal Alan Bos zaman Faaliyetleri i¢cinde Yerel Degerler ve Kirsal Kalkinma

Kirsal alanlarda yagsam ve iiretim temel olarak ¢iftgilik ve tarimla baglantili olsa da, kirsal ekonominin temel
dayanaklar1 olan, genellikle birbiriyle iliskili olan bir dizi baska faaliyetler de kirsal kalkinmanin saglanmasi
bakimindan onemlidir. Ayn1 zamanda bu 0Ozgiin bolgenin temel kaynaklarina dayanarak gergeklestirilen
faaliyetler yillar boyunca bolgede yasayanlarin kisisel gelisimlerine de ¢ok biiyiik katki saglamistir. Hem beceri
ve el sanatlarinin yagatilmasi hem de kirsal kesimde yasayanlarin geleneksel ve modern yasami birlestirmesine
katki saglayan faaliyetlerin yapilabilmesi 6nemli kazanimdir.

Kirsalin 6ziinii olusturan kiigiik yerlesim yerleri, kabul edilmesi ve korunmasi gereken biiyiileyici mirasi
barindirmaktadir. Kirsal alanlarin ge¢misi, yaraticiligi ve potansiyeli olan, kiiresellesme ve kentlesme
siireclerinin baskis1 altinda gerilememesi gerekmektedir (Guerrieri, vd., 2021: 185-188). Ozellikle kirsal
kalkinmanin saglanmasi bakimimdan sosyal yasam ve iiretim bi¢imi bu degerler ile sekillenmelidir. Yerel
degerlerin bos zaman degerlendirme faaliyetleri ig¢inde kullanilmasi alternatif istthdam ve gelir firsatlari
saglayacak bir ekonomik katki olmanin yaninda, belirli bir bolge i¢in genel kalkinma c¢abalarinin bir pargasi
olarak diislinlilmelidir. Sosyal yasamin giiclenmesi ekonomik kalkinmay1 da etkilemektedir. Kirsalda
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gerceklestirilen birgok faaliyetin ayn1 zamanda kirsal turizm aktiviteleriyle agirlikli olarak biitlinlesmesi turizm
faaliyetlerinin sonucunda ekonomik, sosyal ve psikolojik bakimdan 6nemli katki saglamaktadir. Kiratoglu
(2021)’ye gore turizm sektoriiniin bolgesel kalkinmada itici giic olmasi bdlgenin turizm potansiyelinin dogru
kullanimi ile yakindan baglantilidir. Bu sebeple turistik ¢ekicilik ve cazibe unsurunu barindiran biitiin dogal,
kiiltiirel ve tarihi degeri olan eserlerin ve kaynaklarin siirdiiriilebilir turizm anlayigina uygun bir sekilde
degerlendirilmesi bolge i¢in faydali olacaktir (Mugan vd. 2022, 23).

Kirsal turizmde uygulanan baslica aktiviteleri (Kiper, 2006; Soykan, 1999; Ongun, vd., 2015: 122-123) bos
zaman etkinlikleri bakimindan da degerlendirmek miimkiindiir. Bunlar;

v' Tarmmsal ¢iftlik veya kdylerde; tarima ve hayvanciliga dayal etkinlikler (meyvecilik, sebzecilik, ¢icekgilik,
hayvancilik, peynir veya yogurt yapimi, yiin islemeciligi).

Yerel el sanatlar1 (dokuma, dikis-nakis-orgii isleri, seramik, bakir, demir, agac, cam isleri).
Miizecilik (doga tarihi, arkeoloji, etnografi...), tarihsel- kiiltiirel yerlerin gezilmesi.

Milli park, dogal anit, hayvanat bahgesi, ilging alanlar ve bunlara dayali etkinlikler

Yiriiyiis, ath veya bisiklet ile yapilan ¢evre kesif gezinmeleri.

Piknikler.

Sportif etkinlikler (Tiim agik hava etkinlikleri ve kirsalda yapilabilecek kapali ortam etkinlikleri).
Hobi etkinliklerine etkinlik katilim1 veya 6grenme (fotograf ¢ekme, resim yapma, koleksiyon...).

Animasyon gosterileri (kOy diigiinii, halk danslari...).

SRR N N N S N NN

Cesitli kurslar (geleneksel el sanatlari, yemek, spor, miizik, halk dansi, yerel iiretim teknikleri, sifali dogal
bitkiler, turizm-gevre-koruma...).

Bilimsel inceleme, gbzlem ve aragtirmalar.

Yarigsmalar(sportif, kiiltiirel).

Fuar, senlik, 6zel kutlama giinleri, panayir, festival, eglence, konser vb.
Okuma salonlarinda kitap, dergi, gazete gibi seyleri okuma.

Cay bahgesi, kafe vb. yerlerde bulugsma, sohbet etme.

Giineslenme ve manzara seyretmek.

Cocuklar, gencler ve yaslilar igin diisiniilmiis 6zel etkinlikler.

b U N N N N N N

Sosyal medya takibi.
v’ Internet kullanimi (Kisisel veya Koyiin ortak toplanma alanlar1 ortaminda)

Insanlarin stres ve olumsuz cevresel etkilerden tehlikeye giren beden-ruh saghgma kavusmak, saghigimi
korumak ve ayni zamanda zevk ve mutlu olmak amaciyla yaptigi, zorunlu ihtiyaglarinin disinda kalan bos
zamanlan i¢inde goniillii olarak yaptigi etkinlikler ekonomik ve sosyal katki saglamaktadir (Kogyigit, Yildiz,
2014, Karasah, 2017: 59). Ozellikle bu alanlardaki faaliyetler ek is imkAnimin hem iireticisi hem de bunlar1 talep
eden tiiketicisi bakimindan 6nemli olmaktadir. Ayn1 zamanda verimli ve etkin bir niifus bolgesel kalkinma
bakimmdan da katki saglamaktadir. Kirsal alanda bu etkinlikler kirsal alanin gelismesinde onemli faktor
olmaktadir.

Kirsal alanin rekabet edebilirligi ve yenilik¢iligi kisilerin ve kuruluglarin 6grenme becerilerinin kazanilmasinda
kilit faktordiir. Bolgesel kalkinma baglaminda, bu siiregleri destekleyen kurumlarim rolii ise ¢ok
onemlidir. Degisim hiz1 ve gelisme hem sosyal hem de ekonomik olarak biiyiik 6l¢lide bu kurumlara bagli
olacaktir (Ziemianczyk, v.d., 2017: 20). Bu kurumlarin rekabet edilebilirlik ve yenilik¢ilik bakimindan bos
zaman etkinliklerini gesitlendirmesi ve kirsal alanda etkin uygulamalarin baglatilmasi kirsal kalkinmanin
saglanmas1 bakimindan 6nemlidir.

Ozellikle teknolojik gelismenin cografi simirlar1 kaldirmasi az gelismis bir bolgenin sinirli imkanlarla diinyaya
acilmasi i¢i bir firsat olmustur. Dijitallesmenin sagladig1 kolayliklar olarak yenilikgi fikirlerin uygulanmasi ve
kisisel gelisim i¢in internet kullanimindan yararlanmanin 6nemi giderek artmaktadir (Mugan Ertugral vd., 2022:
21-23). Dijital yetkinliklere sahip olma internet iizerinden kitap vb. yaymlar1 okumak ve yeni yayinlarin ve
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bilimsel-teknolojik gelismelerin takip edilerek kisinin niteliksel gelisimine katki saglayacaktir. Kirsal alanda
yasayan insanlarin dijitallesmenin avantajlarindan yararlanmalar1 nemli bir kazanmimdir. Bu sebeple kirsal
alanlarda bos zaman degerlendirmesi kirsal alan faaliyetleri ve bunula birlikte dijitallesme sayesinde ¢ok daha
genis yayilimli uygulama imkanini sunmaktadir.

4. SONUC

Kirsal kalkinmanin saglanmasi toplumsal kalkinmanin saglanmasinin temel unsuru olarak son derece 6nemli bir
konudur. Bu sebeple gelisen kosullara uyum saglamak ve cagin gerekleri dogrultusunda kirsal niifus igin rahat
yasam ve calisma kosullari saglamay1r amacglayan siirdiiriilebilir 6nlemler kirsal alanlarda saglanmalidir. Bu
gelisimi etkileyen faktorler olarak oncelikle kirsal niifusun, bos zaman kiiltiiriiniin optimal sekilde diizenlenmesi
zorunluluktur. Ozellikle son yillarda Tiirkiye’de kirsal niifusun azalmakta oldugu, tarim alanlari ve
uygulamalarinin gog, iklimsel faktorler, arazinin yanlis kullanimi ve tarimsal iirlin verimliliginde azalma gibi
sebeplerle kirsal alanlar aleyhine gelisen durumun sosyo-ekonomik bir sorun olmasi ciddi bir tehdittir. Bu
olumsuzluklar mevsimlik issizlik, gizli igsizlik ve agik issizlik seklinde toplumsal ve ekonomik bir sorun olarak
gelismektedir. Kente dogru yasanan yogun go¢ olgusu kirsalin demografik, sosyal yap1 ve ekonomik olarak
gerilemesine sebep olmaktadir. Bu sebeple ekonomik ve toplumsal kalkinmanin saglanmasinda kirsal kalkinma
konusu giderek 6nem kazanmaktadir. Niifusun kirsalda tutulmasi ve kirsalda yasayanlarin yasam kosullarinin
iyilestirilmesi ve sosyal yasamin gelismesi tarimsal iiretim ve onun yaninda gerceklestirilen tamamlayici iiretim
disindaki bos zamanlarin degerlendirilmesi konusu 6nemlidir. Bu sebeple egitim etkinlikleri ve kiiltiirel ve
sportif faaliyetler yasam ve saglik gilivenligi bakimindan 6nemlidir. Kirsal alanlarda bos zaman degerlendirme
faaliyetleri tarim dis1 istihdam imkanlarimi artirmak icin egitim diizeyinin yiikseltilmesi ve refah diizeyinin
yiikseltilmesine 6nemli katki saglamaktadir. Bu kapsamda bosg zaman degerlendirme faaliyetlerine teknolojinin
gelismesi de Onemli etki yapmaktadir. Ancak halen gelismis iilkelerde dahi kirsal bdlgelerde internet
kullanimina erisimde sorunlar yasanabilmektedir. Fakat kirsal bolgedeki tiim yas gruplart ve kadin-erkek niifus
icin, bolge i¢inde yeni girisim modellerini hayata gecirmek ve kisisel ve sosyal gelisimleri amaciyla internete
ulagiminin saglanmasi bir zorunluluktur. Bu sebeple uydudan internet saglanabilmesi ¢abalart 6nemlilik arz
etmektedir.
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